
F  I  P  L   

 FEDERAZIONE  ITALIANA  POWERLIFTING 

 

 

 

1° SUMMER BENCH PRESS  FIPL OPEN CLASSIC 

 

 

ORARI DEFINITIVI 

 
 

DOMENICA 02 AGOSTO  2026 

 

PESO :  ORE 09.00 / 10.30 INIZIO GARA ORE 11.00 

           DONNE TUTTE LE CATEGORIE 

 

PESO :  ORE 11.30 / 13.00 INIZIO GARA ORE 13,30 

           UOMINI  CAT. -59 -66, -74, -83 KG. 
 

PESO :  ORE 13.30 / 15.00 INIZIO GARA ORE 15,30 

           UOMINI  CAT. -93, -105, -120, +120 KG. 
 


